“.... Ynap y3 ®amuatura xyaa Kyn xucca Kywuwaan. AMepuKaankaap

2020-2021
XaéTura 6U3HUHT MaAaHUATAAH Y3raya MagaHUATHN 01nb

KMpULWaAKW. Ynap toparumaa anoxmuaa ypuHra ara Ba MeH yaapHu
A0UMO éaAa TyTaMaH. Ynap MexmoH 6ynnb KeauwraHaa yaumaa
YK XypcaHa 6yanb keTamaH. AHWKCA, Y3napu, 0TyKaapy Ba

KyWwnmuya MmabaymoT y4yH AmepuKa pexxanapu xakuaa ranupub bepuwinapu MeHra xyaa éxaam.”

KeHralwnapuHUHT §3 MamaakaTMHIM3aarm N L\33CTYPY MIESEgh onnack
naopacura MyposKaaT KU/IMHF:

“FLEX nactypuaarv UWITUPOKN KU3UMHUHT XaéTuAary sHr AXLWK
12 WW.PycraBenu Kyyacu paHp busHec
Mapkasu 307 xoHa 100070, ToLKeHT,
Y36eKkucToH

BOKenapAaH bupu aeb yiinaimaH. Y xyaa yarapraHmHy 3sTupod
3TULWIMM KepaK. YHUHT MacbyuAaTH Ba Taxpubacu aHaaa opTau. YHra
60oLWKa MaaHNATHU YPraHULW UMKOHUATY bepungn. AMepuKaamuk
Me300H onnaza Xyaam amepuKanuk Yemup Kabu awaau. FLEX
AacTypu HagaKaT yHra, 6asku MeHra xam onmcaaH Typub bynca-ga

+998-78-150-71-50

amepuKa MagaHWATUHU XMUC KUAnLWmUmMra épaam 6epau. OTa-oHanap
o4ataa @ap3aHA/IapPUHUHT YeT AaBaaTra YNKnwunaa y1apHUHT
9NeKTPOH MaH3UA: badlls vrap

XaBCU3NNUTUHYM Yiinawaan. bupok, mesboH onnanap, AMepuKa
flex.uz@americancouncils.org

KeHrawnapw Ba FLEX gactypu xogumnapu goum ynapra épgam
bepuiura Taiép Typuwaan.”

— FLEX aacTypu MLLTUPOKYNCUHUHT OHAcKU

“MeH TaacypoTtnapra 60 yTraH by WnaHM Ba MEHU Kabyn KuaraH
Me360H OMIaMHM Xe4 Ka4oH YHYTMaliMaH. Yi1ap MeHU HOTaHuL
oflam cudatmaa smac, banku 3napuaa Tabaccym bunaH UAnK

KYTM6 onuwraH san. MeH ayHéaaru sHr 6axTiv MHCOHAapAaH
6upumaH. YyHKM, SHAN MEHMHT {3 OHamMAaH TallKapyu me36oH
OHam xam 6op. MeH byTyH ayHE 6Yinab Kynaab YnHakam agyctiap
OPTTUPraHUM Ba YIapPHUHT MadaHUATY Xakuaa KYnpoK 6uanb
o/raHum y4yH FLEX pactypura Ba AKLL gasnat genapTameHTura y3
2 = MWHHaTA0PAUTMMHN bungnpaman”
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FLEX gactypw AKLL fasnat genapTameHTUHUHT Tabaum Ba MasaHuit anokanapu bropocu
FOR INTERMATIONAL EDUCATION TOMOHMAAH MOAUANALITUPUA]ON




FLEX AaCTpr xa K,M,qa 1991 iinnpa ceHatop bunn bpegam

Ba KOHrpeccmeH Hum JInd Tapuxuii KOHYH I0MMXacUHU UWNab YMKMLWAK Ba
Ma3Kyp KOHYH olnxacy FLEX (Future Leaders Exchange - Kenaxak J/lugepnapu
ANMALUMHYBM) AACTYPUHMHT ApaTUAnLLIKTa cabab 6ynamn. AKLL KoHrpeccy ywby
NONUXaHN MONUANALITUPULIHM MabKyanaau. Nloimxa AKLLIHUHT cobuk Coset
UTTMdOKM Xyayanaaru faBnatiap 6unaH anokanapuHU PUBOKNAHTUPULLTA
KapaTtunraH aaun. KelnHYanuK sca bolka mamnakataap xam yLwby pyixatra
Kywmunau.

FLEX mactypv TyauK AKLL XyKymaTi TOMOHMZAH MoAMAnawTMpunaan. JactypHuUHr
TalWKMAMIA macananapu aca AKLL XyKymaTt aenaptaMeHTUHUHT Tabavm Ba MagaHui
anoKanap 6opocy TOMOHWAAH amasnra ownpuaaaun. TaHnos fonnbnapura
AmepuKaaa bup nn benyn YKULL yyyH CTUNEHAWA Ba BONOHTEPAMK acocnaa
TaHNaHraH Me36boH onnaaa ALaLl UMKOHUATU Bepunaan. Maskyp nolinxagaH
Ky371aHraH MaKcag, amepuKanvknap Ba bolwKka MuanaT Bakuanapm ypracuaa
[YCTOHA aNoKapHM YpHATULLAMP.

MWHINab amepuKaMKNap Ba Maxaainii MakTabaap Maskyp rpaHTHU Kya1ab
KyBBaT/IAAM Ba Xe4 KaHAal xaK onmacaaH FonmbnapHu YyKUTaam, ounanapura
kabyn kunaau. Y1ran 27 iinn mobaiinaa FLEX gactypy YpTa maktabnapHuHr 28 000
Hadap yKyBumcura ctuneHauanap axpatam. 2019-2020 YKyB Muanaa AacTypHUHT
977 nadap nwtmpokruncy AKLLra keamwum KyTuamokraa.

[lacTypHU KUM TalLKuA Kunagu?

MMTUXOHNAPHM XanKkapo Tabaum byiinya Amepuka KeHralnapy yTkasagu. Maskyp
TAWKUIOT FONMBAAPHU aHUKNAMAM Ba yNap y4yH CEMUHApAAP TaLIKWA 3T
Kepaknu mabaymotnap 6unaH TabmMuHAanau. LLYHUHIAEK, ynap UWTUPOKYMAPHU
AmepuKara }KYHaTUL ULWNAPUHU XaM TalKWANAWTUPULLAAM. AMEpUKa KeHralwnapu
1974 iinnpa TalwKun TonraH 6Yanb, xankapo HOTUKOPAT TaLLKMAOT xucobnaHaau.
Ma3Kyp TaLKUAOTHUHT BOLI MaKCcaAu AaBNaTIapapo anoKanapHy AXILMAALL,
MuAnataap ypracuaary Gukpaap anmallyBUHM Mynra KYMuL xamaa Tabavm OpKaau
XaMKOPAMKHU PUBOMKNAHTUPULLAND.

Amepuka KeHrawnapw 40 MnngaH opTvK BakT mobaituaa AKLL, EBpona, EBpoocKé,
Ocué Ba AppuKa faBnatnapuaa YH MUHMA0 YKyBUMAAPHM Kynnab-KyBBaTiab
kenanTu. LLyHuHraek, maskyp Tawkunot FLEX AacTypuaaH Tawkapy yHuBepcuTeT
Tanabanapu Ba acNMpaHTIap, 0NN TabAUM Myaccacanapy YKUTYBUMAAPU YYYH Xam
60LWKa BUp KAToOp AACTYpAAPHM KOPUIA KuaraH 6yanb, ynapHu mysBaddakmatim
amanra owmpunb Kenmokaa.

FLEX gacTypu fovpacuga Typau HoAaBAAT HOTUMKOPAT TaLLKMNOTAAP Xam Gaonunat
toputagu. AKLL xykymaTu Byipyfura acocaH ywwby TalwKuaoTaap YKyBYMAApHM
MaKTab Ba ovanapra XomnaLWTUpULLIra KyMaknalumo, un 4aBomnaa ynapHu
KYN11a6-KyBBaTN0BYM TaAOMPAAPHU TALLKWA STAAN.

CTMHEHAMH TabMUHOTUIA HUMaNaAp Kupap,w?

FLEX gacTtypu fonmbnapura Kyiuaarnnap Takaum sTunagu:

o [loummit awaw Konmpax To AKLLaarv 6enrmnaHraH yiiraya Ba BataHura Kaintmb
KenmLW Ayn Kupacy;

e Onnvk ctuneHama. Ywoy cTMneHAMAHM YKYBYM LAXCUI XapakaTiapu Xxamaa
AKLLaa AwaraH AaBpuaa MKTUMOWI XaéTaa TEHT ULITUPOK 3TULMra capbnanam;

o OnavHAaH axwmnab Tekwunpmb, TaHnaHraH me3boH ounaga 6up nn
MobaiHuaa benyn awal;

*  AmepuKa MaKTabuaa pyixaTra ONMHULL Ba YKULL;

e [lacTyp onAamnAaH Ba KeiuH YTKazunaauraH Tanépnos Kypcuaa ULWTUPOK STULL;

o AKLLAaa Tawkun aTuNaguraH maxannmii Tagbmpnapaa WTUpPOK STULLIK.

o Tnb6wit cyrypta. Maskyp cyfypTa AKLLra kenryHra kagap 6yaraH KacanavknapHu
[1aBONALLIHY Konnamaiau. LLyHWHIAeK, cToMaTonork épaam xam ywby cyFypra
TapKkubura Kupmamau.

[lacTypAa MWTUPOK TULL YUyH KMMAAp
MOC Kenaau:

Moc kenysun
TYFUNTaHANK
MyazaTv

YpTa TabAMMHM TyratraH
&Ku AacTyp boLunaHryHra
Kagap butvpranamru

MOC KENYBYU

MAM/AKAT CUHONAP

VKkyBunnap TyAuK ypta

Tab/IMMHU 6MTVIpI’aH
6ynuwnapu wapt

11 cuHd Ekn nnuen
2 iinn YKyBuncH

15 despan 2002 —

Y36eKncToH 31 mapr 2004

JacTypaa KUM ULLTUPOK ITULLM MYMKUH?

FLEX macTypuaa uWTMpOK aTuL 6apya y4yH o4mnK Ba 6enyn. Mwtmpokumnap gactyp
Tanabnapura aBob 6epa onca Ba TaHN0BAAH MyBaddaKUATAN yTca KUdosA. IMKOHUATH
YeKnaHraH yKyBYMnap xam ylby TaHN0BA ULITUPOK STULLAAPYU MYMKUH. Xap Muau

20 ra AKMH MMKOHWATU YeKNaHTaH MWTMPOKYM yLwby TaHnoBaa Fonunb 6ynmnob, FLEX
JacTypuaa KaTHalwaau. Ynap xam 6olkanap 6unaH TeHr TaHA0BAAH YTagunap. Xap bup
MIUTUPOKYM BUp nnaa brp mapTa apysa TONWMPULLN MYMKHMH.

Yw6y TaHN0BAa MIITUPOK 3TYBYMNAP KYMUAATY LAPTIapra MOC KE/IMLLM Kepak:
1. Ynapra y3 gaenamiapy TOMOHUAAH KyiuaraH éw Ba cuHou 6yinda Tanabra moc
Kenuw (azBasira KapaHr);
TaHN0BAQ UWITUPOK STULL NAWTUAA MaKTabaa YKUETraH 6ynuwm;
AXLUKM Ba absio baxonapra yKuLm;
VIHIM3 TUAMHY ablo Aapakasa Y3nalTvpraHu Ba TaHI0B fovpacvaa ywby
MaxopaTUHN HAMOEH 3Ta ONULLK;
AMepWKa BKU3acK Tanabnapura asob bepuium;
03apbaitkoH, ApMaHUCTOH, BeHrpua, Mpy3us, peuws, Ko3ofucToH, KpfusncToH,
Jlateua, Jiutea, Mongosa, MyfynauctoH, Monblwa, Pymunus, Cepbus, Crosakus,
TOMMKMCTOH, TYPKMaHMUCTOH, YKpanHa, YepHoropua, Yexusa, 3CTOHMA EKn
V36eKkncToH dyKaponapu 6ymwm wapr.

FLEX aa TXPVI TaHNPBMAA KUMAAP ULUTUPOK 3TULL

XYKYKMra 3ra amac:

MWTMpoKYM Kyiuaarv waptaapra asob 6epmaca TaHN0BAA ULWITUPOK 3Ta OAMANAK:
e 1-6 wapTtnapra Moc Kenmaca;

e CyHrrv 5 iinn nunga AKLWaa 90 KyHAAH OpTUK BaKT mobaiHuAaa AwaraH
6ynca;
®  YHUHT OM/1a ab30/1apy EKN KAPUHAOLWN:
- AKLra ummurpaumsa Kuamw yyyH apuvsa bepraH 6ynca;
- AKLra ummurpauma Kuamokum 6ynca éku kunraH 6ynca;

AnmalumHyB AacTypuaa UWLTUPOK ITULL HUMA
bepagu?

Maskyp gactyp uwtrpokunnapra Amepuka Kywma LLtatnapy xanku Ba magaHuatv
61NaH AKMHAAH TaHULLML UMKOHUHYW Bepaau. Y3 HaBBaTMaa xap 6up Fonn6
MLWITUPOKYM Y3 MaMNAKATUHUHT “3nuncn” xMcobnaHmb, Y3 MagaHUATH Ba Tapuxm
Xakuaa amepukanapra mabaymot 6epagu. Mwutmpokumnap y3ra MagaHuAT Ba MUanaT
BaKuanapy GUNaH MyNoKOT KUAWLWIHKM YPraHULLaAmW, MHAMBUAYAN YCULL BA KYMPOK
MYCTaKMA 6YINLW MMKOHUATUTA 3ra 6ynunwaam. Hatuxkaza ynap Tobopa ysrapub
6opaétraH roban xaéTtra MoCnaLlyBYaH, Kyuau waxcaap 6ynmnb etvwmwaaun. byHaaH
TaLUKApW AACTYp ULITUPOKYMAAPK Y3 Me3DOH ounanapu, KyLWHWAap Ba AycTaapu
6unaH AKMHAAH TAHULWIKNG, aKCapUAT xonnapaa by myHocabatnapHu ymp 6yin cak1ab
KonmMwaan. lactypaa KaTHaWwmb KanTraH Kynaab YKyBUMAAP SHT AXLUKM ONUIA TabAUM
Myaccacanapura Kabyn KWAnMHaam, KeMMHYaNUK Hypy3nu xonapaa naasau.
BynapHuHr 6apw ywby aactyp opkaam AMepvKaza ONMHraH Tabaum Ba Taxpuba
Tydainv amanra owagy.

[lacTYpPHU KUM TalLKuA Kunagu?

Homsognap 6up Heva 6ockmyaaH nbopat TaHN0BAAH yTMWAAN. Apum duHan
60CcKMUMaA ULLTUPOKYUAAP BA YIAPHWUHT OTA-OHANAPU TAHULITUPYB UFUAULINTA
Takand aTunagy. Ynap ywoy nnsuanwaa factyp Xxakuaa Kynpok mabaymoT onuwaan.
Xap 61p MwT1pokun AmMepuka KeHrawnapu xogumu bunaH MHAMBKUAYan cyxbataaH,
WHIAW3 TUAK B6YIMKMYa TECT CMHOBAAPWAAH YTaauW. MKKUTA MHLWWO €316, AacTypHUHT
pacmMuii aHKeTacMHU onuwaay. Maskyp aHKkeTaHu 2 xadTa numaa Tynanpub, Amepuka
KeHrawnapv oducura eTkasuwl Kepak bynagu.

TaHNOB KyZa XKuaaui YTaam Ba UWITUPOKYM BUP MMANMK aNMALLMHYB XaéTUra Kal
[apaaza Tanép aKaHW YpraHunaaun. IHIn3 TUAHK AXIWUKM BUANULL Xan KUNYBYM
axaMuAT Kach ataau. HoM3opa, WyHUHTAEK, COFIOM 9KaHU XaKkuaarm MabayMOTHOMAHN
TaKAMM 3TULIM KepaK bynagu.

Baxopaa TaH/0B KapaéHnapw Tyraiam Ba bapya Homsognap capanaunb AKLLUgarm
Me300H onnanapu Xxakuaarm mabaymoTra ara 6ynunwaam. fonmbnap y3 toptmaa
MIOH-WION olinapuaa 6Ynnb yTaguraH AacTyp onamn Tanéprapavk Kapaénnapuaa
KaTHawWwMwaau. AKLLUra aca nonb-aBrycT oinapuaa xyHab ketuwaam Ba y3
BaTaHNMApWra KeMMHIM MUNHUHT Mali-MioHb oiifapuaa KauTnb kenuwaau. Jactyp
ULITUPOKYMAAPK Y3 yinra AMepuKa KeHralnapy TOMOHUAAH TalMHAAHTaH KyHA
KanT16 Kesmwnapu wapt. MUTMPOKYMAAPHUHT BU3ACK AACTyp TyraraHaaH CyHr
y3anuTUpUAManan.

FLEX TaHnoBupa | KaTHALWMWAAH ONANH HUManap
xaK,Mp,a yinab Kypuw Kepak?

Y 1ira KaTraHUMAaH CYHT YTraH YKyB Wnavuaa YTuaraH AapcnapHu Kautagax
YKMLWKM Kepak bynagmmu?

e Viira KaUTraHUMAaH CYHT BUTUPYB UMTUXOHAAPUHN EKW ONINIA YKYB HOPTUra KMPULL
MUMTUXOHAAPUHM TOMWMpPHULLTa yarypamanmu? FLEX 6utupysunnapu mai-uioHb
oinapuaa yira Kantuwagu.

®  VHCTUTYT EKM YHUBEPCUTETAAH aKaAeMUK TabTUA 0/1a 0NaMaHMK? (arap Kabyn
KMAUHraH 6yncam).

e Vifra KauTraHMMAaH CYHT MeHu xapbuii xuamatra Yakupuwagammm?

e MaktabHu absio b6axonapra Tamomaii onamaHmu? Meganb 0n1a 0amaHMm?

e AKLUgarv yKyB TU3UMM CU3HUHT BaTaHUHIU34ArM YKyB TU3UMUAAH TaMOMMAA
bapk kunagu. Cus bup nun gasomuga ymyman 6olukada yenybaa yrumcus.



